
 

2025 年度入学予定の皆さんへ 

 

白梅学園大学・白梅学園短期大学 

実習指導センター 

 

麻しん（はしか）・風しん抗体価検査の実施について（お願い） 

 

 本学では教員免許状（幼稚園教諭、小学校教諭、中学校教諭、特別支援学校教諭）および資格

取得（保育士資格、社会福祉士受験資格）を希望する学生は、大学での講義、演習科目のほかに

実習科目を履修し、学外の幼稚園、保育園、施設、学校等で実習を行っています。そのため実習

生を受け入れていただく実習先には学生の健康診断証明書とともに麻しん・風しん抗体価に関す

る結果報告を提出しております。 

つきましては、入学予定の皆さんには 4 月の定期健康診断時に麻しん・風しん抗体価検査を受

けていただきますので下記の要領でご協力をお願い致します。 

なお、この件についての問い合わせは実習指導センター又は学生健康支援室にお願い致します。 

 

記 
 

Ⅰ．麻しん(はしか)・風しん抗体価検査の日程 2025(令和7)年4月4日(金)または5日(土) 
   

※ 当日は大学構内で健康診断を実施します。 
 
※ 検査対象は大学院生を除く、新入生、編入生全員です。 

 
 
Ⅱ．麻しん・風しん罹患歴、予防接種履歴確認のため下記いずれかの書類をご提出下さい。 
 

① 母子健康手帳「麻しん・風しんの予防接種（MRワクチン含む）記録」頁全てのコピー
(人によっては2枚の場合もあります) 

② 麻しん・風しん予防接種証明書のコピー1枚 
【注】①・②は別紙所定用紙に貼り付けて提出してください。 

 
  ※ 別紙「実習参加に必要な予防接種回数に関する自己チェック表」に必要事項を記載し

①または②の書類を裏面に貼り付けて、提出をお願い致します。 
 
  ※ 提出期間：2025年4月2日（水）～4月5日（土）9:00～17:00（土曜日は13:00まで） 
 
 
  ※ 提出場所：実習指導センター事務課（本学Ａ棟３階） 
         健康診断会場では受け取れませんのでご注意ください。 

 

※ 「入学学科名、学籍番号、学生氏名」を別紙所定用紙に記入のこと。 
  上記の提出期間より提出が遅れる場合は実習指導センターに電話・メールで申し出ること。 



 

Ⅲ．その他 
 
① 水ぼうそう、おたふく風邪等の感染症予防について 
 

実習生は実習先で水ぼうそう、おたふく風邪等の感染症に罹患する可能性もあります。 
また、実習生が抵抗力のない乳幼児や高齢者にうつしてしまう危険性もあり、これらの感染
症の罹患歴、予防接種についても母子健康手帳で記録のご確認をお願い致します。 
 

なお、本学では、4/4,4/5 健康診断日に水ぼうそう、おたふく風邪の抗体価検査は個人負担

で受けることができますので、この機会にぜひ検査を受けて計画的に予防接種を済ませるこ

とをお勧め致します。 

 

②  入学時の麻しん・風しん抗体価検査結果が陽性（＋）となった場合は、該当学生の在籍期間

中はその結果を有効と判断しています。結果が陰性（－）、あるいは弱陽性（＋－）の場合は

個別で保健指導を行います。 

 

③ 学生の健康診断結果、抗体価検査結果等については、本学学生健康支援室で管理・保管し、実

習科目の履修年度に実習先への提出書類として利用します。 

なお、個人情報にかかる内容のためガイドラインに基づき慎重に扱い、学生本人の許可無く実

習関係以外で情報を他者へ提供することはありません。 

 

④  新たに予防接種を受ける際には母子健康手帳等に記録を残すようにお願い致します。 

 

⑤ 麻しん・風しん予防接種（ＭＲワクチン）に関して 

※ 麻しん・風しん予防接種（ＭＲワクチン）を受けてから抗体ができるまでに、約１か月

の時間を要します。4 月初めに抗体価検査を受けるため、過去に予防接種を受けていな

い方は 2025年 2月末までにＭＲ予防接種を済ませるようお願い致します。 

 

※ 麻しん・風しん予防接種（ＭＲワクチン）を受ける必要がある方で、2 月末までに予防

接種を受けることができない場合や医師より予防接種を勧められないと判断された場合

には実習指導センター、又は学生健康支援室までご連絡をお願い致します。 
 

 

Ⅳ．別紙：「麻しん（はしか）・風しん抗体価検査の流れ」をご参照願います。 
 

 

 

 

 

 

＜この件についての質問や相談は、下記までご連絡をお願いいたします＞ 

〒187-8570 東京都小平市小川町 1-830 白梅学園大学・白梅学園短期大学 

実習指導センター：j-center@shiraume.ac.jp 

学生健康支援室 ：hoken@shiraume.ac.jp 

問い合わせの際には、入学学科名、受験番号、氏名を必ず入力ください。 


